RHEUMAZENTRUM RUHRGEBIET + ;

Symposium
Spondyloarthritis

Eine Veranstaltung des Rheumazentrum Ruhrgebiet

Samstag | 13.12.2025 | 9.00 Uhr
Online-Plattform Zoom

Mitten in der
- ST.ELISABETH GRUPPE « »
KATHOLISCHE KLINIKEN RHEIN-RUHR




Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

zum 12. Symposium Spondyloarthritis heiBen wir Sie herzlich
willkommen. Diese Veranstaltung des Rheumazentrum Ruhr-
gebiet hat sich als wichtiges Forum fiir den wissenschaftli-
chen Austausch und die praxisnahe Fortbildung im Bereich
der Spondyloarthritiden, einschlieBlich der Psoriasis-Arthritis,
etabliert. Auch in diesem Jahr stehen zentrale Fragen zur Pa-
thogenese, Diagnostik und Therapie im Mittelpunki.

Das Programm umfasst ein breites Themenspektrum: von der
Bedeutung der Adipositas fiir den Krankheitsverlauf iber die
Differenzialdiagnose zwischen axSpA, DISH (M. Forrestier) und
degenerativen Wirbelsaulensyndromen bis hin zu Sicherheits-
daten aktueller Therapien aus dem Deutschen Register. Wei-
tere Schwerpunkte bilden innovative Ansétze aus der Bevol-
kerungsforschung, die Rolle der Bildgebung im diagnostischen
Alltag sowie die Diskussion neuer Kriterien zur Abgrenzung von
Diagnose und Klassifikation. Abgeschlossen wird das Sympo-
sium durch eine kritische Betrachtung der aktuellen Studien-
lage und maglicher kiinftiger Entwicklungen in der Therapie.

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen die neuesten Erkenntnis-
se zu diskutieren und den kollegialen Austausch zu fordern, der
fiir die Weiterentwicklung unseres Fachgebiets von zentraler
Bedeutung ist.

Ihr
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos




09.00 -
09.05 Uhr

09.05 -
09.35 Uhr

09.35 -
10.05 Uhr

10.05 -
10.35 Uhr

10.35 -
10.50 Uhr

10.50 -
11.20 Uhr

Programm

BegriiBung

Prof. Dr. Xenofon Baraliakos
Arztlicher Direktor
Rheumazentrum Ruhrgebiet

Einfluss der Adipositas auf die
Spondyloarthritis

Prof. Dr. Uta Kiltz

Oberarztin

Rheumazentrum Ruhrgebiet

axSpA vs. DISH vs. Degeneratives
Wirbelsdulensyndrom

Dr. David Kiefer

Oberarzt

Rheumazentrum Ruhrgebiet

Difficult to manage: neue Definitionen

fiir die axSpA und die PsA

Priv.-Doz. Dr. Anne Regierer

Gruppenleiterin

Deutsches Rheuma-Forschungszentrum Berlin

Pause

Was kann Bevélkerungsforschung zum
Verstédndnis von axSpA beitragen? —

Kl vs. Expertensicht im Zwiegesprach
Prof. Dr. Carsten Oliver Schmidt

Leiter Funktionsbereich Qualitat in der
Gesundheitsforschung
Universitédtsmedizin Greifswald



11.20 -
11.50 Uhr

11.50 -
12.20 Uhr

12.20 -
12.50 Uhr

12.50 -
13.00 Uhr

Bildgebung bei axSpA: MRT vs.
alles andere

Prof. Dr. Torsten Diekhoff
Direktor

Immanuelklinik Riidersdorf

Aktuelle Studienlage bei axSpA —
gibt es noch Entwicklungspotential?
Prof. Dr. Philipp Sewerin

Oberarzt

Rheumazentrum Ruhrgebiet

Diagnose vs. Klassifikation —

die ASAS/SPARTAN 2026 Kriterien
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos
Arztlicher Direktor
Rheumazentrum Ruhrgebiet

Diskussion

Prof. Dr. Xenofon Baraliakos
Arztlicher Direktor
Rheumazentrum Ruhrgebiet



Information

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird bei der Arztekammer Westfalen-Lippe
zertifiziert. Mitarbeiter der pharmazeutischen Industrie kdnnen
kostenfrei an der Veranstaltung teilnehmen.

Die Inhalte der Veranstaltung sind produktneutral. Mdgliche
Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen
Leitung und der Referenten werden im Rahmen der Ankiin-
digung und Durchfilhrung der Veranstaltung offengelegt. Bitte
beachten Sie die fiir Sie geltenden berufsrechtlichen Regel-
ungen zur Fortbildung.
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Anmeldung

Information

Rheumazentrum Ruhrgebiet
Chefarztsekretariat Doris Morzeck
Claudiusstr. 45 | 44649 Herne

Fon 02325-592-131

Fax 02325-592-136
sekretariat@rheumazentrum-ruhrgebiet.de
www.rheumazentrum-ruhrgebiet.de

Anmeldung

Bitte melden Sie sich online an:
www.rheumazentrum-ruhrgebiet.de/symposium-
spondyloarthritis

Eine Anmeldung ist auch tiber diesen QR-Code mdglich:




