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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

zum 13. Symposium Spondyloarthritis heißen wir Sie herzlich 
willkommen. Diese Veranstaltung des Rheumazentrum Ruhr-
gebiet hat sich als wichtiges Forum für den wissenschaftlichen 
Austausch und die praxisnahe Fortbildung im Bereich der Spon-
dyloarthritiden, einschließlich der Psoriasis-Arthritis, etabliert. In 
diesem Jahr richten wir den Blick besonders darauf, wie sich 
unser Fachgebiet wandelt – durch aktuelle Leitlinien, digitale 
Werkzeuge und künstliche Intelligenz ebenso wie durch ein 
wachsendes Verständnis der zugrunde liegenden Krankheits-
mechanismen.

Das Programm umfasst ein breites Themenspektrum: von der 
leitliniengerechten Therapie der axSpA aus Sicht der deutschen 
Leitlinien über digitale Ansätze für das Krankheitsmanagement 
bis hin zu der Frage, ob wir im Verlauf von drei Jahrzehnten 
unterschiedliche Patientenpopulationen mit axSpA sehen. Wei-
tere Schwerpunkte bilden die Rolle der künstlichen Intelligenz in 
der Bildgebung – und die Frage, ob sie die Radiologen ersetzen 
wird –, die zellulären Mechanismen der axSpA und ihre Implika-
tionen für aktuelle und zukünftige Therapien sowie ein Update 
zum kardiovaskulären Risiko und dessen Reduktion bei der SpA. 
Abgeschlossen wird das Symposium durch einen Ausblick auf 
die Therapiestrategien bei axSpA: Was ist heute modern, und 
was wird auch morgen noch gültig sein?

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen die neuesten Erkenntnisse 
zu diskutieren und den kollegialen Austausch zu fördern, der für 
die Weiterentwicklung unseres Fachgebiets von zentraler Be-
deutung ist.

Ihr
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos 



09.00 – 
09.05 Uhr

Begrüßung
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos
Ärztlicher Direktor	
Rheumazentrum Ruhrgebiet 

09.05 – 
09.35 Uhr

Therapie der axSpA: ‚Leitliniengerecht‘ aus 
der Sicht der deutschen Leitlinien 
Prof. Dr. Uta Kiltz 
Oberärztin
Rheumazentrum Ruhrgebiet 

09.35 – 
10.05 Uhr

Digitale Ansätze für das Management  
der axSpA  
Priv.-Doz. Dr. David Kiefer
Oberarzt 
Rheumazentrum Ruhrgebiet 

10.05 – 
10.35 Uhr

AxSpA patient populations: Do we see 
different patients during 3 decades?
Omar Javier Calixto Castano
Assistenzarzt
Rheumazentrum Ruhrgebiet

10.35 –
10.50 Uhr

Pause

10.50 –
11.20 Uhr

Wird die KI die Radiologen ersetzen?   
Priv.-Doz. Dr. Katharina Ziegeler
Oberärztin
Institut für Diagnostische, Interventionelle 
Radiologie und Nuklearmedizin 
Marien Hospital Herne - Universitätsklinikum 
der Ruhr-Universität Bochum

Programm



11.20 – 
11.50 Uhr

Zelluläre Mechanismen der axSpA – 
Implikationen für aktuelle und zukünftige 
Therapien 
Brikena Lalazi
Oberärztin
Rheumazentrum Ruhrgebiet

11.50 – 
12.20 Uhr

Kardiovaskuläres Risiko und dessen  
Reduktion bei der SpA: ein Update 
Prof. Dr. Philipp Sewerin
Oberarzt
Rheumazentrum Ruhrgebiet

12.20 – 
12.50 Uhr

Therapiestrategien bei axSpA: Was ist  
heute modern, was morgen auch gültig  
sein wird? 
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos 
Ärztlicher Direktor 
Rheumazentrum Ruhrgebiet 

12.50 – 
13.00 Uhr

Diskussion
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos 
Ärztlicher Direktor 
Rheumazentrum Ruhrgebiet



Zertifizierung
Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der Ärztekammer 
Westfalen-Lippe eingereicht.

Die Inhalte der Veranstaltung sind produktneutral. Mögliche 
Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen 
Leitung und der Referenten werden im Rahmen der Ankün-
digung und Durchführung der Veranstaltung offengelegt. Bitte 
beachten Sie die für Sie geltenden berufsrechtlichen Regel- 
ungen zur Fortbildung.

Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung von
AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Alfasigma GmbH, Biocon 
Biologics Germany GmbH, BMS - Bristol-Myers Squibb GmbH 
& Co. KGaA, Lilly Deutschland GmbH, Johnson&Johnson, 
Novartis Pharma GmbH, UCB Pharma GmbH
(Gesamtsumme: 10.000 Euro)
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Anmeldung

Information
Rheumazentrum Ruhrgebiet
Chefarztsekretariat Doris Morzeck 
Claudiusstr. 45 I 44649 Herne
Fon 0 23 25 - 592 - 131
Fax 0 23 25 - 592 - 136
sekretariat@rheumazentrum-ruhrgebiet.de
www.rheumazentrum-ruhrgebiet.de

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an:
www.rheumazentrum-ruhrgebiet.de/symposium-
spondyloarthritis

Eine Anmeldung ist auch über diesen QR-Code möglich:


